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Slajd 1. Nauczmy si¢ zy¢ z powodzia

Nauczmy si¢ 2y¢
z powodzia

Celem wykladu zatytutowanego ,,Nauczmy si¢ zy¢ z powodzig” jest pokazanie, co ludzie
mieszkajacy na terenach zagrozonych powodzig mogg zrobi¢, by przygotowac rodzing i dom
na te katastrofe.

Slajd 2. Strategie ograniczania skutkéw powodzi

Strategie
ograniczania

astatida

Traymad powid? daleko od ludzi

Traymac ludzi daleko od powodad

Jak opisano w poprzednim wyktadzie, w wielu krajach, w tym réwniez w krajach Unii
Europejskiej, obowigzuja obecnie trzy, zalecane do stosowania jednocze$nie, strategie
dziatania w zakresie ograniczania skutkow powodzi:

Strategia 1. Trzymac¢ powddz daleko od ludzi
Strategia 2. Trzyma¢ ludzi daleko od powodzi
Strategia 3. Nauczy¢ si¢ zy¢ z powodzig

Wyktad jest po§wigcony strategii trzeciej.

Slajd 3. Jak bywa czesto w czasie powodzi

Jak bywa czesto w czasie powodzi
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Cel

Zwrocenie uwagi na to, ze w sytuacjach niespodziewanych, szczeg6lnie zagrozenia zycia,
dzialamy nieracjonalnie i nie podejmujemy zadnych dziatan.

Opisy do slajdow. Wyklad 3 pt.: ,Nauczmy sie zy¢ z powodzig”
Autorzy: Roman Konieczny, Malgorzata Siudak
Informator Sp. z 0.0., Krakéw, e-mail: r.koniec@gmail.com



Opis

Badania przeprowadzone przez pracownikéw Biura ds. Wspotpracy z Samorzadami Instytutu
Meteorologii i Gospodarki Wodnej pokazaty, ze sytuacja opisana przez uczestnika powodzi

w 1997 r. w Kotlinie Ktodzkiej nie jest wyjatkowa. Relacje z ostatnich powodzi, réwniez w
2010 roku, dowodza, ze ludzie nie reaguja na ostrzezenia, nie zabezpieczajag domow i dobytku
przed zniszczeniem, nie chcg si¢ ewakuowac.

W dodatku nie dowierzaja ostrzezeniom, nie chcg przyja¢ do wiadomosci, ze powodz
rzeczywiscie nadchodzi, albo nie wierzg, ze zagrozenie moze by¢ tak duze. Nie chcg tez
zostawia¢ dobytku w obawie przed kradzieza.

Slajd 4. Co powinniSmy zmieni¢?

Cel

Zwrocenie uwagi na kilka najwazniejszych elementéw przygotowania do powodzi:
swiadomos$¢ zagrozenia, przekonanie, ze mozemy sami cos zrobi¢, oraz dbato$¢ o dostep
do ostrzezen 1 informacji w czasie powodzi.

Opis

Po powodzi w 1997 1 1998 roku Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej przeprowadzit
w roznych miejscowosciach w Polsce badania ankietowe dotyczace percepcji zagrozenia
powodziowego wsrod mieszkancow, z ktorych wynika, ze w 1997 roku 40-78%
mieszkancoOw poszkodowanych przez powodz nie wiedziato, ze mieszka na terenach nig
zagrozonych. Nie otrzymali oni rowniez ostrzezen o powodzi (73-95%), a jesli je otrzymali,
to za pdzno, by podja¢ dziatania zabezpieczajace.

Ponad 70% badanych uwaza, ze najwigcej dla zmniejszenia strat powodziowych moze zrobi¢
samorzad, a 40%, ze administracja centralna. Zaledwie okoto 30-35% badanych uwaza, ze
jest w stanie ograniczy¢ straty, podejmujac pewne dzialania w czasie powodzi. Duzo
mniejszy odsetek ankietowanych (ok. 11-16%) sadzi, ze jest w stanie ograniczy¢ straty,
podejmujac dziatania profilaktyczne jeszcze przed powodzia.

Mozna si¢ zastanawiac, jakie sg obiektywne przyczyny takiej sytuacji? Z pewnoscig jedng
z nich jest przecenianie znaczenia i roli urzadzen technicznych, ktére maja chroni¢ nas przed
powodzig, to znaczy watow 1 zbiornikow retencyjnych.

Aktywnosci mieszkancOw nie sprzyja tez filozofia obowiazujaca w zarzadzaniu kryzysowym,
ktora zaktada, ze to stuzby (czyli panstwo) zapewniajg bezpieczenstwo mieszkancom.

W efekcie w planach reagowania uwzglednia si¢ gtownie masowa ewakuacje, nie ostrzegajac
mieszkancoOw dostatecznie wczesnie, zeby mogli zabezpieczy¢ dobytek lub przygotowac si¢
do opuszczenia domu. Ten w pewnym sensie przedmiotowy stosunek do zagrozonych
skutkuje ich biernoscig, tak w zakresie prewencji, jak 1 reagowania.



Sa jednak przyktady $wiadczace, ze mozna nauczy¢ si¢ z tym zagrozeniem zy¢.

Na terenach, gdzie powodzie zdarzajg si¢ czesto, mieszkancy, majac tego swiadomos$¢, umiejg
zabezpieczy¢ swoj dobytek i podejmujg dziatania profilaktyczne. To skutek wlasnych
doswiadczen.

Jednak tam, gdzie takich do§wiadczen nie ma, potrzebna jest edukacja.

Slajd 5. Najwazniejsze sprawy

Najwazniejsze sprawy

Cel

Zwrbcenie uwagi, na podstawowg informacje¢ 1 wiedzg, jaka nalezy zdoby¢, by dobrze
przygotowac si¢ do powodzi.

Opis

Ocena zagroZenia powodziowego. Podstawowg informacja, jakiej potrzebujemy, jest
informacja o tym, czy i w jakim stopniu jeste§my zagrozeni. Czy dom, w ktorym mieszkamy
lub znajduje si¢ nasza firma, zaktad ustugowy czy inne mienie zlokalizowane sg na terenach
zalewowych 1 w jakiej strefie — duzego czy mniejszego zagrozenia (do jakiego poziomu moze
on zosta¢ zalany, czy predko$¢ wody bedzie niszczaca, czy dlugo woda bedzie stata).

Metody ograniczania strat. Jest wiele dziatan, ktore kazdy zagrozony powodzig moze podjaé
wczesniej. W ramach prewencji powinnismy zadbac o zabezpieczenie domu — samego
budynku oraz terenu wokot —w taki sposob, by woda nie dostata si¢ do wnetrza lub by mozna
bylo szybko w razie zagrozenia budynek zabezpieczy¢. Powinno si¢ tez opracowac rodzinny
plan powodziowy, w ktorym zaplanujemy wszystkie dziatania, jakie podejmiemy po
otrzymaniu ostrzezenia o zagrozeniu powodziowym.

Po powodzi tez mozna wiele zrobi¢, by ograniczy¢ straty. Nieumiejetne likwidowanie
skutkow powodzi moze nasze straty jeszcze zwigkszy¢. Wiasciwe podejscie pozwoli uniknaé
strat wtornych oraz skutkdw niedostatecznego lub nieprawidlowego osuszania budynku
(chordb, zagrzybienia itp.). Tych kwestii nie rozwijamy szerzej w prezentacji.

Stuzby, ktore nas ostrzegq i mogqg pomoc. W kazdej gminie, starostwie i wojewodztwie
dzialajg centra zarzadzania kryzysowego, ktorych pracownicy maja za zadanie dbac o
bezpieczenstwo obywateli (nie tylko powodziowe). Te centra (w szczeg6lnosci gminne)
powinny ostrzega¢ zagrozonych, mie¢ przygotowany plan reagowania na wypadek powodzi,
w ktorym zawarte sg podstawowe informacje dotyczace lokalnego systemu ostrzegania,
miejsc 1 drog ewakuacji mieszkancow, telefondw alarmowych itp.



Slajd 6. Co wiemy o prawdopodobienstwie wystapienia powodzi?

Co wiemy o prawdopodoblefhstwie
Wystapienla powodzI? 2

Cel

Proba wyjasnienia pojecia powodzi ,,stuletniej” i czy grozi nam powodz, jesli wiasnie
niedawno byta.

Opis

Pomimo, ze w konteks$cie zagrozenia powodziowego mowi si¢ o powodziach ,,stuletnich”,
to w praktyce nie oznacza to, ze zdarzaja si¢ one raz na 100 lat, ale znacznie cz¢scie;.
Planis$ci, inzynierowie 1 fachowcy od ochrony przeciwpowodziowej zwykli odnosic¢
wiekszos$¢ swoich dzialan do powodzi, ktorej prawdopodobienstwo wystapienia wynosi 1%
— wigkszo$¢ obwatowan chroni nas przed taka wtasnie woda.

Z ta wielkoscig wigze si¢ wiele nieporozumien. Mowi si¢ bowiem czasem, ze jest to powodz,
ktora statystycznie moze pojawi¢ si¢ raz na sto lat. Czyli bardzo rzadko, mysli wiele osob

1 traktuje to jako zjawisko, ktore nie zdarzy si¢ za ich zycia. Ale kiedy powiemy, ze szansa
wystagpienia tej samej powodzi w ciggu roku wynosi 1%, bedziemy juz mniej sktonni tak
uwaza¢. Tym bardziej Ze szansa wystapienia tej wielkosci wody w ciagu 10 lat wynosi 10%,
w ciggu 20 lat 18%, a 26% w ciggu 30 lat (wielu z nas mieszka w tym samym miejscu
dhuzej). Czyli ryzyko jest niemate, wedtug statystyk ryzyko pozaru w naszym domu jest
mniejsze. Bardzo wyraznie pokazuje to zaleznos¢ szansy wystapienia od okresu, ktory
analizujemy.

Jako przyktad mozna poda¢ liczbg wigkszych powodzi, jakie nawiedzity Krakow

w XIX wieku, zanotowanych w kronikach — byto ich 13.

Slajd 7. Skad dowiedzie¢ si¢ o zagrozeniu?
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Cel

Przekazanie informacji na temat zrodet, mniej lub bardziej dostgpnych, gdzie mozna zdoby¢
wiedze na temat zagrozenia powodziowego.

Opis

Najsilniejszym bodzcem sktaniajacym do podejmowania dziatan zabezpieczajacych przed
powodzig jest wlasne doswiadczenie. I to do§wiadczenie (tzw. pamig¢ pokolen) wystarcza
w sytuacji, gdy ludzie przez wiele pokolen mieszkaja w jednym miejscu.



Jednak obecnie ten mechanizm nie dziata, bo staliSmy si¢ bardziej mobilni. Badania
przeprowadzone po powodzi w 1997 r. w Brzesku (woj. matopolskie) przez Biuro ds.
Wspotpracy z Samorzadami Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej wykazaty, ze okoto
85% ankietowanych mieszka w tym miejscu krocej niz 40 lat — czyli niewiele wigcej niz
jedno pokolenie. Stad tylko 20% respondentéw pamietalo powodzie, ktore miaty miejsce

30 lat wczesniej, a zaledwie 6% wiedziato o powodziach, ktore wystapity przed 40 laty.

By dowiedzie¢ si¢ jakie jest zagrozenie powodzia, czy na terenie, gdzie mieszkamy, zdarzaty
si¢ w przesztosci powodzie, w przypadku, gdy sami mieszkamy tam krotko, najprosciej
zapytac sgsiadow. Mozna tez rozejrzec si¢ wokot, bo by¢ moze przodkowie umiescili

w poblizu tablice upamig¢tniajace powo6dz ku przestrodze przysztym pokoleniom.

Takie informacje zawierajg tez kroniki parafialne lub szkolne.

Najpewniejszym jednak Zzrodtem informacji na ten temat jest gminne centrum zarzadzania
kryzysowego, gdzie mozemy poprosi¢ o udostepnienie map terendw zalewowych. Warto
wiedzie¢, ze w zwigzku z wymaganiami Dyrektywy Powodziowej Unii Europejskiej
przygotowywane sa aktualnie w Polsce mapy zagrozen powodziowych, ale opracowywane sa
one na razie tylko dla gtdwnych rzek. Powinny by¢ gotowe po 2014 r.

Slajd 8. Rozmawiajmy z najstarszymi mieszkancami

Rozmawiajmy z najstarszymi
mieszkaticami_
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Cel

Zwrdcenie uwagi na to, ze warto dba¢ o zachowanie pamigci pokolen dotyczacej powodzi.
Opis

Nic tak nie przemawia do wyobrazni 1 nie przekonuje, jak relacje naocznych swiadkow.
Odnalezienie w rodzinnych archiwach zdje¢ lub wspomnien z powodzi, jaka przezyli nasi
rodzice, dziadkowie czy pradziadkowie jest najskuteczniejszym sposobem, poza witasnymi

doswiadczeniami, by przekona¢ innych, Ze o powodzi nie wolno zapomina¢, ze warto by¢ do
niej przygotowanym.

Doswiadczenia autoréw z prowadzonych w réznych miejscach w Polsce konkursow
szkolnych, w ktorych uczniowie szukali sladow powodzi historycznych, pokazuja,

ze zachowalo si¢ wiele materialdéw niezwykle sugestywnie opisujacych i fakty, i przezycia
uczestnikow powodzi.

Te materiaty nabierajg tez innej warto$ci promocyjnej, gdy pokazujemy zdj¢cia z naszym
pradziadkiem i potrafimy opowiedzie¢, kto jest na zdjeciu 1 co ono pokazuje.



Slajd 9. Poznaj plan ewakuacji dla gminy
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Cel

Zwrbcenie uwagi na najlepsze zrodlo informacji na temat zasad postepowania w razie
zagrozenia powodziowego.

Opis

Gminne centra zarzadzania kryzysowego dysponuja planem reagowania na powo6dz dla
miejscowosci. Nie zawsze jednak plany te zawierajg tak szczegdtowe informacje, jakie sa
nam potrzebne. Nie zawsze w naszej miejscowosci jest wyznaczone miejsce ewakuacji,

czesto zagrozeni mieszkancy przewozeni sg autobusami do innych miejscowosci, jesli juz
zachodzi konieczno$¢ ewakuacji.

Taki sposob postepowania wynika z obowigzujacych przepiséw, ktoére wymagaja, by wiadze
gminy zagwarantowaly ewakuowanym odpowiednie zabezpieczenie i warunki lokalowe.
W praktyce nie zawsze si¢ to sprawdza.

Jak pokazuje doswiadczenie z powodzi w 1997 r. w Kotlinie Ktodzkiej mieszkancy

z jednej miejscowosci zostali ewakuowani do oddalonej o 10 km innej miejscowosci, ale
poniewaz na tym terenie wystepuja powodzie szybkie, wlasciwie zaraz po przyjezdzie na
miejsce ewakuacji powddz si¢ skonczyta i mogli wroci¢ do domow. Obecnie dla tej
miejscowosci opracowano plan reagowania 1 ewakuacji (patrz rys.), w ktérym okreslono
zasieg obszarow zagrozonych powodzia, wyznaczono 2 miejsca ewakuacji dla ludzi, ktorym
jest szkota 1 sgsiednia miejscowos¢, oraz miejsce ewakuacji zwierzat (dawny PGR). Ustalono
tez sposob ostrzegania mieszkancow. Zostali oni zapoznani z tym planem na specjalnych
spotkaniach.

Slajd 10. Dowiedz sie¢, jak bedziesz ostrzegany
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Cel

Zwrocenie uwagi na najbardziej wiarygodne zrédto ostrzezen o zagrozeniu powodziowym dla
miejscowosci i aktualnej sytuacji powodziowej oraz zalecanych sposobach postepowania.



Opis

Ostrzezenia o zagrozeniu powodziowym przygotowywane sg w Instytucie Meteorologii

1 Gospodarki Wodnej, ktory dysponuje siecig pomiarowa i obserwacyjna, i na podstawie
danych z tej sieci opracowuje prognozy meteorologiczne i hydrologiczne. Przesytane sg one
zgodnie z obowigzujacymi przepisami do centrdw zarzadzania kryzysowego odpowiednich
urzedow wojewodzkich, ktore z kolei rozsytaja je do centréw powiatowych, skad nast¢pnie
trafiajg do gmin.

Jak wida¢ droga powiadamiania jest dosy¢ dtuga. Zdarza si¢, ze do mieszkancow te
ostrzezenia docierajg zbyt p6zno, by mogli oni uratowaé swoj dobytek. Dlatego coraz czesciej
samorzady lokalne (gminy i powiaty) budujg swoje wiasne posterunki pomiarowe, by mie¢
szybszy dostep do informacji o zagrozeniu.

Jednak dostep do informacji pomiarowej i do prognoz to jedno.

Druga sprawa to obowigzujaca w Polsce jeszcze ciagle praktyka dziatania, zgodnie z ktora
ostrzezenia wysytane sa do mieszkancow dopiero wtedy, gdy jest juz pewnos¢, ze powodz
jest nieuchronna. Wiec zamiast probowaé dzwoni¢ co pét godziny do lokalnego centrum
kryzysowego, by spyta¢, czy woda opada, czy raczej si¢ podnosi, mozna obserwowac
sytuacje przez Internet. IMGW na stronach www.pogodynka.pl umieszcza komunikaty

1 ostrzezenia oraz udostepnia dane pomiarowe poziomu wody w rzekach, od§wiezajac je co
pot godziny.

Slajd 11 . Do ewakuacji trzeba si¢ przygotowad

Do ewskuacy
zeba Sic praygotowad

Cel

Zachgcenie do opracowywania rodzinnych planéw powodziowych i omdwienie ich
zawartosci.

Opis

Cztowiek zaskoczony przez powddz rzadko dziata rozsadnie. W efekcie popelnia btedy, ktére
moga stanowi¢ zagrozenie dla zycia wlasnego i rodziny. Jednym z podstawowych warunkow
skutecznej ochrony ludzi na terenach zagrozonych przez powodz jest ich wiedza o tym, jak

nalezy postepowac, kiedy zbliza si¢ katastrofalne wezbranie. Praktykowanym w wielu krajach
$wiata sposobem, jest przygotowanie tzw. rodzinnych planow powodziowych (RPP).

Opracowujac RPP nalezy rozwazy¢, gdzie w domu jest najbezpieczniej oraz jak 1 gdzie
ewakuowac si¢ w sytuacji krytycznej. Koniecznie trzeba zanotowac¢ numery telefonow
alarmowych, nazwe 1 czestotliwos¢ lokalnej stacji radiowej, a takze ustali¢ ,,miejsce
kontaktowe”, gdyz powddz moze zaskoczy¢ jej cztonkéw poza domem.

Mape ewakuacji mozna przygotowaé w oparciu o informacje z lokalnego centrum
zarzadzania kryzysowego lub na podstawie wtasnych doswiadczen. Powinni§my zaznaczy¢
na niej punkty ewakuacji, potozone wyzej tereny, gdzie mozna odprowadzi¢ samochdd,


http://www.pogodynka.pl/

maszyny i zwierzeta oraz trasy dojazdow i dojs¢. Nalezy wspolnie z rodzing ustali¢ i zapisac,
jakie niezbedne rzeczy trzeba zabrac z sobg w razie koniecznos$ci ewakuacji.

Do podstawowych naleza: dowody tozsamosci, akty urodzenia, kosztownosci, papiery
wartosciowe, dokumenty dotyczace domu, dokumentacja dziatalnosci gospodarczej 1 polisy
ubezpieczeniowe. Wszyscy dorosli powinni wiedzieé, gdzie wszystkie te przedmioty sa
przechowywane.

Warto zabra¢ apteczke zawierajaca podstawowe leki, w tym leki dla oséb chorych. Nalezy
wzia¢ z sobg koce lub §piwory, nieprzemakalne obuwie, ciepta odziez, zapasowa bielizn¢ oraz
kurtki przeciwdeszczowe. Dobrze jest mie¢ przy sobie radio na baterie, latarke 1 zapas
zywnosci (w tym napojow) chocby na jeden dzien. Dorosli nie lubig rozstawac si¢ z
pamiatkami rodzinnymi, a mate dzieci z ulubionymi zabawkami i domowymi zwierzakami.
RPP powinien tez zawiera¢ ustalenia dotyczace najwazniejszych czynnosci, jakie powinnismy
wykona¢ przed opuszczeniem domu:

e wynie$¢ na wyzsze kondygnacje domu cenniejsze przedmioty (lodowke, pralke,
kuchni¢ gazowa, sprzet elektroniczny, meble itp.)

e zabezpieczy¢ $rodki chemiczne ochrony roslin, rozpuszczalniki i farby
e wylaczy¢ prad, gaz, wode oraz zamkna¢ lub zabezpieczy¢ sie¢ kanalizacyjna.

W rodzinnym planie powodziowym trzeba zapisa¢ przejrzysty przydziat zadan i zaznajomic
z nim zaré6wno dorostych, jak i dzieci.

Slajd 12. Przykladowy plan opracowany z rodzicami

rzykiadowy plan opracewany z rodzicami

Cel

Zachecenie do opracowywania rodzinnych plandw powodziowych i omdwienie podstawowej
ich zawartoSci.

Opis
Rodzinny plan powodziowy winien zawieraé nastepujqce informacje:

e wazniejsze numery telefonow (gminnego lub miejskiego centrum kryzysowego,
zaktadu energetycznego, gazowego, szpitala itd.)

e opis sposobu powiadamiania o nadchodzacym zagrozeniu (syrena, dzwony
koscielne, telefon, radio, przez policj¢ lub straz miejska itd.)

e wskazanie punktu kontaktowego dla calej rodziny (adres i numery telefondéw)
e mapke z oznaczonymi drogami i miejscami ewakuacji

e okreslenie kto i co zabiera z sobg podczas ewakuacji



e lokalizacja zaworow i wytgcznikow oraz sposob wylagczenia instalacji
elektrycznej i gazowej oraz zabezpieczenia sieci kanalizacyjnej itd.

e opis czynno$ci do wykonania przed ewakuacjg i ich przydziat poszczegdlnym
cztonkom rodziny.

Slajd 13. Podtopienie. Nie powo6dz, a niszczy

Podtopienie. Nie powdd?, a niszczy
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Cel

Zwrbcenie uwagi na to, ze straty powoduja nie tylko duze powodzie. Dokuczliwe sg takze
mniejsze powodzie lub podtopienia, ktore wprawdzie nie czynig duzych zniszczen, ale
przyczyniaja si¢ do powstawania strat regularnie, np. kazdej wiosny.

Opis
Do podstawowych dziatan technicznych, ktore w zdecydowany sposéb mogg przyczynic si¢

do zmniejszenia zagrozenia powodziowego, nalezy: dbato$¢ o prawidlowe dzialanie rowow
odwadniajacych, zabezpieczenie kanalizacji przed cofaniem si¢ Sciekow.

Konserwacja rowow odwadniajgcych. Rowy odwadniajace petnig bardzo wazng funkcje —
ich nieprawidlowe dziatanie jest czgsta przyczyng zalania lub podtopienia wielu budynkow.
Bywa, ze rowy sg niedrozne ze wzgledu na rosngce tam chwasty i wyrzucane odpady, zdarza
si¢ rowniez, ze zostaty catkowicie zasypane przez nieswiadomych skutkoéw wtascicieli posesji
przy budowie wyjazdu z domu. Warto wigc, najlepiej wspolnie z sgsiadami, sprawdzié, czy
rowy w okolicy sg drozne i ciagle je konserwowac.

Zabezpieczenie kanalizacji przed cofaniem si¢ sciekow. Jedng z czgstszych przyczyn
niematych strat sg $cieki, ktore w czasie powodzi, a nawet w czasie silnych deszczow,
potrafia, cofajac si¢ w sieci kanalizacyjnej, zala¢ piwnice budynkow, niszczac zgromadzone
tam rzeczy. Jest na to prosta, cho¢ wymagajaca finansowych naktadéw rada — nalezy
zamontowac na sieci kanalizacyjnej zawor zwrotny lub zamykang recznie zasuwe. Porad w tej
sprawie udzieli kazdy hydraulik. Doraznie mozna zablokowaé¢ wyptyw wody z syfonoéw lub
muszli klozetowych ktadac na nie worki z piaskiem.

Istotne jest rowniez prawidtowe, szybkie odprowadzanie wod deszczowych z okolic domu.
Jesli teren wokot domu jest tak uksztattowany, Ze nie ulatwia szybkiego odprowadzenia wod
deszczowych, jest duze niebezpieczenstwo przedostania si¢ tych wod do piwnic domu,
lezacego ponizej poziomu gruntu garazu czy budynkow gospodarczych.



Slajd 14. Przygotowanie domu do powodzi

Cel

Omowienie metod zabezpieczenia obiektow zlokalizowanych na terenach zalewowych oraz
ich wyposazenia przed skutkami powodzi.

Opis
Nie jest mozliwe catkowite wyeliminowanie istniejacej zabudowy z terenow zalewowych,
warto jednak, w przypadku obiektoéw narazonych na czeste zalania i podtopienia, podjac

probe ich zabezpieczenia, a w ostatecznosci wykupienia i wyburzenia. Jest wiele metod, ktore
mozna zastosowaé w zaleznosci od sytuacji.

Uniemozliwienie wodzie dostgpu do wnetrza budynku — uszczelnienie obiektu. Budynki na
terenach zalewowych mozna uszczelni¢, by wody powodziowe nie przedostawaly si¢ do
wnetrza. Do typowych srodkéw stosowanych w praktyce nalezg: potozenie
nieprzepuszczalnej warstwy na murach budynku (np. ceramicznej), tymczasowe zamknigcia
na okienka do piwnic 1 drzwi wejsciowe, podniesienie progow drzwi wejsciowych, zasuwy
w sieci kanalizacyjnej, zamurowanie otworéw wejsciowych na czas powodzi. Takie
zabezpieczenia mozna jednak stosowac tylko do glebokosci wody — ok. 1 m. Inaczej grozi to
naruszeniem konstrukcji budynku.

Zabezpieczenie przed wodg wnetrza budynku i wyposazenia. Gdy spodziewane sg wyzsze
stany wody niz 1 m, stosuje si¢ odmienng metod¢ — umozliwia si¢ wodzie swobodny
przeptyw przez budynek, przy jednoczesnym wyeliminowaniu z tej strefy wyposazenia, ktore
moze ulec zniszczeniu. Najlepsze efekty daje odpowiedni dobor funkeji pomieszcezen,
wodoodporna powierzchnia $cian, zastosowanie na podtoge ceramicznych plytek oraz
umieszczenie niektorych urzadzen, takich jak na przyktad piece c.o., nie w piwnicy, lecz na
wyzszych kondygnacjach. W naszych warunkach jest to metoda rzadko stosowana.

Zastosowanie oston stalych (betonowych, ziemnych) lub tymczasowych. Metode te mozna
stosowac na terenach, gdzie spodziewany zalew nie jest gteboki. Polega ona na opasaniu
budynku niskim watem lub murem przeciwpowodziowym. Stosuje si¢ rowniez ostony
tymczasowe, takie jak metalowe Sciany montowane, specjalne ostony wykonane z tworzyw
sztucznych lub geowtokniny napetnianej woda.

Metoda jest dos$¢ droga, ale sag w Polsce przyklady jej zastosowania — gtownie tam, gdzie
budynek jest w miare czgsto zagrozony powodzia. Sg to najczesciej proste murki otaczajace
dom — umacniane 1 podwyzszane przy zblizajacym si¢ niebezpieczenstwie workami

z piaskiem.



Slajd 15. Przygotowanie domu do powodzi cd.

Cel

Omowienie metod zabezpieczenia obiektow zlokalizowanych na terenach zalewowych oraz
ich wyposazenia przed skutkami powodzi.

Opis

Stosowanie materialow budowlanych odpornych na dziatanie wody. Rozbudowa,
modernizacja lub remont budynku znajdujacego si¢ na terenach zalewowych jest dobra okazja
do zastosowania materiatow budowlanych i wykonczeniowych, ktore w przysztosci zmniejsza

straty powodziowe. Do materiatow odpornych na wode naleza: beton, szkto, metal, ceramika.
Materiaty nieodporne na wodg¢ to, migdzy innymi, gips i drewno.

Nie jest to zapewne czesto stosowana metoda, tym bardziej ze gminy nie prowadzg doradztwa
w tym zakresie. Jednak z kontaktéw z mieszkancami terenow zagrozonych wynika, ze czgsé
nich stara si¢ wymieni¢ podtogi drewniane na ceramiczne.

Podniesienie budynku. Polega ono na podniesieniu poziomu mieszkalnego budynku do
poziomu bezpiecznego, na przyklad kilkadziesiagt centymetrow powyzej poziomu wody
,Stuletniej”. Przestrzen pod budynkiem przeznaczana jest wtedy na cele gospodarcze,

tak Ze przeptywajaca woda nie powoduje wigkszych strat i naruszenia konstrukc;ji.
Stosowanie tej metody na terenie Polski jest utrudnione ze wzgledu na dos¢ ciezkie
budownictwo, a w konsekwencji wysokie koszty przedsiewziecia. Sa jednak pojedyncze
przyktady zastosowania tej metody. Czg$ciej zdarza si¢ natomiast, ze w budynkach
parterowych dobudowuje si¢ pigtro dla zwigkszenia bezpieczenstwa mieszkancoéw i dobytku.

Wykup budynkow i wyburzenia. Jest to metoda szczeg6lnie godna polecenia w stosunku
do obiektow, ktore sa czegsto zalewane przez powddz. Wynika to z bilansu ekonomicznego:
koszty odszkodowan, napraw 1 zabezpieczen moga w pewnych przypadkach przewyzszac¢
koszty wykupu budynku i jego wyburzenia. W USA 1 Kanadzie sg specjalne programy
wspierane przez rzad, ktorych celem jest wykup 1 likwidacja obiektow mieszkalnych
zagrozonych w szczeg6lny sposdb powodzig.

Pomimo iz w Polsce nie ma programow rzagdowych czy regionalnych wspierajacych
likwidacje obiektow szczegdlnie zagrozonych, niektore gminy podejmuja takie dziatania na
wlasng reke. W Brzesku (woj. matopolskie) zburzony zostat budynek nalezacy do gminy, w
ktérym miescity si¢ mieszkania komunalne. Budynek byt wielokrotnie zalewany przez wode.



Slajd 16. Tymczasowe zabezpieczenie domu przed powodzia
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Cel

Omodwienie metod zabezpieczenia obiektow na terenach zalewowych tuz przed powodzig.
Opis

Omowione wcezesniej metody powinny by¢ stosowane przed powodzia, poniewaz wymagaja
czasu oraz niekiedy niemalych naktadéw finansowych. Jesli jednak nie sta¢ nas na nie albo

nie moglis$my tego zrobi¢ wczesniej z innych powoddw, to warto cho¢ zastanowi¢ si¢ nad
tym, jak mozna tymczasowo zabezpieczy¢ dom.

Standardowym od lat sposobem jest ulozenie zapdr z workow napelionych piaskiem.
Worki i piasek mozna zamowi¢ w centrum zarzadzania kryzysowego. Dla lepszego efektu
uszczelniajacego powinno si¢ przed utozeniem workow wylozy¢ Sciany, otwory okienne

i drzwiowe folig. Mozna tez dodatkowo wypetni¢ istniejace szczeliny w $cianach czy murze
masg silikonowa. Z uwagi na rosnace zapotrzebowanie na takie materialy i rozwigzania na
rynku pojawiajg si¢ ciagle nowe oferty firm komercyjnych. Mozna (w Polsce jeszcze nie)
migdzy innymi kupi¢ réznego rodzaju plyty do zaktadania na okna i drzwi, zamiast workow
z piaskiem do uktadania zapor kupi¢ worki napelniane woda, mozna zamiast budowa¢ murki
kupi¢ specjalne $cianki szczelne rozktadane wokot obiektu tylko na czas powodzi. Mozna tez
zamiast workoéw z piaskiem kupi¢ specjalne worki wypelnione masg peczniejaca w wodzie,
ktorych zaleta jest ich waga i tatwe dopasowywanie si¢ do podtoza. Pojawity si¢ tez nowe
rozwigzania do zabezpieczania sieci kanalizacyjnej — specjalne baloniki do uszczelniania
muszli klozetowej lub kratki §ciekowe;.

Zasady uktadania zapor 7 workow z piaskiem

e Przed potozeniem pierwszej warstwy workow nalezy zdja¢ darn 1 wykopac row
wiazacy zapore z gruntem o gitebokosci jednego worka (lezacego) i szerokosci
dwoch workow

e Worki nalezy napelnia¢ gling, piaskiem lub mulem tylko do potowy

e Nie jest konieczne wigzanie lub zszywanie workow, ale nalezy pamigtac, zeby
otwarte konce workow byly skierowane w gore rzeki

e Nienapelniong, luzng cze¢$§¢ worka nalezy potozy¢ tak, by przykryt ja nastepny
worek

e Po ulozeniu kazdego worka nalezy go dobrze ubi¢

o Ukladajac nastepng warstwe, nalezy zmieni¢ kierunek uktadania workow,
np. jesli w dolnej warstwie worki uktadane byty dtuzszymi bokami wzdtuz osi
zapory, to w nastgpnej warstwie dtuzsze boki workow powinny by¢ do niej
prostopadte



e Zapora z workéw powinna mie¢ przy podstawie szeroko$¢ rowng przynajmniej
jej trzem wysokosciom

Slajd 17. Dom na terenach zalewowych

Opis metod i sposobow organizacji domu i jego wyposazenia, tak by mozliwie
zminimalizowac¢ straty w razie powodzi. [ by nie zajeto to duzo czasu.

Opis

Organizacja domu moze roéwniez w istotny sposob wplynaé na wielkos¢ strat. Podstawowe
rady w tym zakresie sg nastepujace:

e ciezkie 1 warto$ciowe meble nie powinny si¢ znajdowac na parterze — bedzie
nam je trudno przenie$¢ na pietro.

e biuro z drogim sprz¢tem komputerowym lub warsztat pracy wyposazony w
kosztowne urzadzenia nie powinny byc¢, jesli to mozliwe, zlokalizowane na
parterze

e bezpieczniejszy dla samochodu jest garaz na poziomie terenu niz usytuowany w
piwnicy

e wazne dokumenty, takie jak akty wtasnosci, polisy ubezpieczeniowe,
Swiadectwa pracy, metryki urodzenia, akty §lubu, podobnie jak pamiatki
rodzinne, pienigdze 1 kosztownosci powinny by¢ przechowywane na wyzszych
kondygnacjach

e przy zaktadaniu lub modernizacji roznych instalacji, np. ogrzewania, warto
zastanowi¢ si¢, czy nie mozna zainstalowac pieca nie w piwnicy, ale na wyzszej
kondygnacji.

Ubezpieczenie domu i wyposaZenia. Prostym sposobem na unikni¢cie duzych strat
finansowych w czasie powodzi jest ubezpieczenie domu i jego wyposazenia. W Polsce nie ma
specjalnego ubezpieczenia przed stratami spowodowanymi przez powodz — jest ono zwykle
elementem ubezpieczenia od pozaru. Obowigzkowo ubezpiecza¢ si¢ muszg rolnicy, czyli
osoby posiadajace wigcej niz 1 hektar ziemi uprawnej, co zapewnia im odszkodowanie, gdy
powddz zniszczy czg$¢ domu i wyposazenia. Natomiast inne osoby mieszkajace na terenach
zagrozonych mogg to zrobi¢ dobrowolnie. Niestety coraz czesciej si¢ zdarza, ze firmy
ubezpieczeniowe nie chcg ubezpiecza¢ budynkow, ktore kilka razy zostaty zalane przez
powodz.



Slajd 18. Podsumowanie

Mieszkancy zagrozeni powodzig sa dzi§ w wigkszo$ci bezradni wobec tego zywiotu. Nie
zawsze wiedzg, w jakim stopniu sg zagrozeni, w wigkszos$ci tez nie potrafig si¢ do tego
zagrozenia przygotowac.

Najwazniejsze przestanie tego wyktadu dotyczy konieczno$ci przemyslenia, co mozna zrobié
samemu, by zmniejszy¢ szkody spowodowane przez powddz we wtasnym majatku.
Przedstawione metody dotycza dwdch zakresow profilaktyki: przygotowania do powodzi
domu i dobytku oraz przygotowania rodziny. Nie omawiano metod likwidowania skutkéw po
powodzi.

Wyktad obejmowat tylko podstawowy zakres wiedzy — tak naprawde wybodr, a moze raczej
opracowanie skutecznej metody zabezpieczenia wlasnego dobytku zalezy o kreatywnosci
wilascicieli oraz specyfiki domu i jego lokalizacji w terenie.

Duzej uwagi wymaga przygotowanie rodziny do powodzi, bo od tego zalezy zdrowie, a
czasem rowniez zycie. Zawarty w przygotowanym planie rodzinnym podziat rél dla
domownikéw, plan ewakuacji, punkty kontaktowe, to nie tylko techniczne elementy planu.
To przede wszystkim podstawa §wiadomosci catej rodziny, ze z takim problemem mozna
sobie poradzi¢



